
來自奧地利的EM有效微生物保養品 
 

【使用方法】 

芯機妍亮采激活化妝水  
 
臉部清潔後均勻地噴灑於臉上，
輕輕按摩直到吸收為止。 
 
如果天氣非常炎熱或乾燥，也可
以噴灑在皮膚上予以降溫及保濕。 
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【使用方法】 

芯機妍透亮滋潤光環乳霜 
 
每日早晚清潔臉部之後，均勻地塗抹在臉上讓肌膚吸收。 

 
 

 

 

 

1瓶身本身做成上下兩圈光環設計 

2輕輕轉開第一層銀環 

3以手指輕壓白色內圈（2手會更好施力）即一次使用分量 

4因瓶身特殊真空保鮮設計，切記不要打開第二圈銀環（這樣是不對的哦） 

5當壓不出乳霜之後，即代表使用完畢！ 

這時打開第二圈銀環會發現裡面乾乾淨淨一滴也不剩，連壁上都不會殘留乳霜，這就是瓶身
的特殊設計；純天然產品因不含防腐劑，所以一定要維持真空包裝，並建議開封3個月內最
好使用完畢 

【開瓶方法】 
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【使用方法】 

芯機妍透亮滋潤光環乳霜 
每日早晚清潔臉部之後，均勻
地塗抹在臉上讓肌膚吸收。 
由於富含好油脂，乳霜擠出時
邊緣微泛油脂是正常現象，皮
膚也很快就能吸收，請安心使
用。 
 
 

  
 
 
 

芯機妍健康循環卸妝乳 
日常卸妝： 

取適量均勻塗抹臉上，輕輕按
摩之後，以面紙擦拭；若皮膚
較敏感，建議搭配經過濕潤的
卸妝綿輕輕擦拭，效果更佳。  

 

日常清潔： 

卸妝完，再取適量塗抹於臉部、
頸部，按摩之後以溫水洗淨。  
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【使用方法】 

芯機妍陶瓷光煥膚面膜 
1獨家粉狀面膜主要由海鹽及蔗糖組成，100%天然，可吸附髒汙，淨化毛孔，溫和去角質 

2先取一茶匙陶瓷光煥膚面膜粉 

3取一小皿或小盤，擠上一些健康循環潔面乳（或面霜／化妝水亦可） 

4加入面膜調勻後塗抹在臉上(別忘了脖子)以畫圓方式按摩，待粉末溶解再以溫水洗淨； 

  或停留5～10分鐘，等洗完澡或泡完澡再沖掉，以達到更滋潤的面膜功效 
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【使用方法】 

芯機妍長效修護潤唇膏  
 
適量均勻塗抹於唇部即可。 
亦可塗於指甲緣側當作指緣滋潤品使用。 
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【使用方法】 

芯機妍清新綠茶天然磨砂膏 
沐浴過後使用在臉、頸、肩部，
以畫圓圈方式在臉上輕輕按摩
（避開眼部周圍），用溫水沖
洗或用溫毛巾熱敷後再擦淨。 
 
 
 

 NEW! 

芯機妍陽光美肌健康潤膚油 
日曬30分鐘前均勻抹於身上，
以防止曬傷，並且漂亮擁有健
康古銅肌。適合所有膚質，對
陽光敏感的肌膚尤其適用。 

 

 NEW! 
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【使用方法】 
 

←芯機妍輕輕發泡玫瑰海鹽皂 
 

於沐浴時均勻塗抹全身，再以清
水洗淨即可。 

 
 
  

  
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

↓芯機妍輕輕發泡天然海鹽皂 
 

於沐浴時均勻塗抹全身，再以清
水洗淨即可。 
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【使用方法】 
 

←芯機妍黃金舒活沐浴露  
在沐浴時使用，並用清水清洗。 

 
  
 
 

 NEW! 

芯機妍玫瑰花漾沐浴乳→ 
在沐浴時使用，並用清水清洗。 
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【使用方法】 
 

→芯機妍潤澤調膚乳 
 

沐浴後均勻塗抹於身體並溫
和按摩至身體吸收即可。 

   
 
 

←芯機妍EM清新還香噴霧 
 

外出前或沐浴後均勻噴灑於腋
下或是身體部位，持續清香24

小時。 
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【使用方法】 
 

芯機妍乳木潤膚體循膏 
沐浴後將潤膚膏塗抹於身體手腳或關節，尤其是容易乾癢或需要修護的乾燥部位，讓乳
木果油精華在夜晚沉睡時持續滋潤肌膚。 
Baby若有輕微尿布疹症狀，或媽咪因妊娠或束腹帶造成的乾癢，直接塗抹亦可修護止癢。  
  

 
  
 
 

    【開瓶方法】  
1轉開外蓋後，須先取下上方的硬膜。為考量完全密封又不過度包裝，原廠以物理性密封法保護   

膏體，以符合品牌一向的環保訴求。 

2歐洲人的習慣是先用手心溫度暖化膏狀物使之稍微融化，讓原本密合的硬膜與膏體稍稍分離，
這樣會比較好取下硬膜。 

3以指甲從瓶身及硬膜交接處把硬膜摳起；如果覺得太緊扳不開，可先稍微轉動一下硬膜，或是
把膏體再多轉一點出來，比較好取下硬膜。 

4突出瓶身的膏體用完後，以順時針方向轉動瓶身下方的圓盤，讓膏體突出瓶身即可繼續使用。 

注意！轉出的膏狀無法以反方向轉回瓶身裡，切記不要一次轉出太多，用完後再轉出即可。 
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【使用方法】 
 

←芯機妍保濕活齡手護霜 
均勻塗抹手部及前臂，滋養雙手。 

 
 
  
 
 →芯機妍纖腿喜足霜 

均勻塗抹於足部、腿部， 
並施予按摩。 

 
 
  
 
 



來自奧地利的EM有效微生物保養品 
 

【使用方法】 
 

芯機妍淨化舒壓浴鹽（玫瑰、甜橙生薑） 
 加入約1湯匙浴鹽在充滿熱水的浴缸中泡澡。 
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【使用方法】 
 

芯機妍極潤護體潤膚塊（玫瑰、薰衣草）  
 
沐浴後將潤膚塊塗抹於身體手腳或關節易乾燥
的部分，讓乳木果油精華在夜晚沉睡時持續幫
妳滋潤肌膚。  
 

 
 亦可切成小塊隨身攜帶→ 

或浴室、臥房都放置一塊， 

隨時隨地滋潤一下！ 
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【使用方法】 
 

←芯機妍黃金時刻感光修護乳 
均勻塗抹於肌膚使之吸收。 
 
注意！本產品不含化學SPF功能，無法防止您晒黑， 
但能夠保護並調節您的肌膚，使用前請注意。 
  

 
  
 
 

→芯機妍雙效潤絲霜 
只需要一個小指節大小分量的潤絲霜， 

針對頭髮頭皮做按摩， 

稍微等個10分鐘之後，以清水洗清即可。 

若原先就有搭配洗髮露，可將潤絲霜與洗髮露混合使用，
效果更佳。 亦可直接將潤絲霜塗抹於清洗後的濕髮上， 

不必沖水直接吹乾，秀髮更滑順。 
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【使用方法】 
 

←芯機妍迷迭香蓬澤洗髮露 
洗髮時取適量於頭部按摩，之後以清水洗
淨即可。 天然有機的洗髮乳因為不含化學
起泡劑， 因此泡沫較少，正常使用即可。 

→芯機妍酪梨絲光潤澤洗髮露 
 洗髮時取適量於頭部按摩，之後以清水洗
淨即可。 天然有機的洗髮乳因為不含化學
起泡劑， 因此泡沫較少，正常使用即可。 



來自奧地利的EM有效微生物保養品 
 

【口腔保健系列】 
 

←芯機妍鹼性減敏牙膏 
 

                →芯機妍鹼性減敏牙膏 
 
不需擠出太多，一次約小指甲（花生米大小）的分量即可。 
溫和地刷牙之後，只需將多餘牙膏吐掉即可， 
與一般化學合成的牙膏不同，就算不方便取用清水漱口也沒關係！ 
  
長期使用，可有效紓緩牙周病，減少刷牙流血的問題； 
如果牙齦發炎腫痛，亦也直接塗抹在牙根，即可減緩發炎狀況。 
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【使用方法】 
 

芯機妍高山薰衣草精油組合 

將精油倒入香薰管中（不超過底部刻線），
然後將擴香紙摺好放入香薰管， 

等待1～3分鐘讓擴香紙吸收精油後，將擴
香紙拿出展開，放於香薰管之上即可。 

芯機妍高山薰衣草精油 

將精油倒入薰香瓶或香薰管中， 

等待1～3分鐘即有香氛慢慢釋出。 
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【使用方法】 
 

芯機妍能量淨化噴霧 
防小人專用！ 

 
個人：只要噴灑10cm之範圍，就可以有放鬆與提神的功能。 

環境：將能量噴霧朝空中噴散在所處的環境空間，  

   特別是房子的四周與入口處  

   可以幫助淨化所處空間的能量場。  

  

             


